
    

 

 

 

 

 

令和 5 年５月１日    
 社会福祉法人 和福祉会   
庄なかよし小規模保育園 

 新年度がスタートして早くも１か月が過ぎました。 

暖かい日が続き、戸外あそびが楽しい季節になってき

ました。園庭には、子どもたちのにぎやかな声が響き

渡っています。少しずつ新しい環境に慣れて、笑顔で

過ごす子どもたちが増え、嬉しく思っています。 

 ４月からの緊張が緩み、疲れが見え始めるこの時

期。園でもこまめな体調チェックを行っていきたいと

思います。ご家庭でも気になる様子や変わったことが

あればお知らせいただけると助かります。今後ともご

理解・ご協力の程、よろしくお願いいたします。 

 

１０日（水） 庄保育園との交流会 

１１日（木） うさぎ組 保育参観日 

１２日（金） りす組 保育参観日 

１５日（月） 絵本の読み聞かせ 

１６日（火） 誕生会 

１９日（金） 身体計測・食育の日 

２２日（月） 避難訓練 

２４日（水） 庄保育園との交流会 

２５日（木） 移動図書 

今月の目標 
 

お家の人と一緒に、元気に挨拶をしましょう。 
 

「おはようございます。○○組の 名前 です。元気です。」と登園時、元気に挨拶をしましょう。 

保護者の皆様のご協力よろしくお願いいたします。 

進級・入園から１か月がたち、子どもたちの

笑顔がたくさん見られるようになってきまし

た。そこで、園ではどのように過ごしているの

か、どんな活動をしているのか、保護者の方も

一緒に体験していただきたいと思います。 

活動が決まりましたら、改めて、開始時間等

をお知らせいたします。 

ご協力の程、よろしくお願いいたします 

１週間に１回はつめを見て、伸びていれば切

るようにしましょう。つめが伸びていると友

だちをひっかいたり、自分のつめが割れてけが

をしたり、つめの間にばい菌が繁殖したりしま

す。しかし、短く切りすぎると深づめや 

皮膚を守る役目ができなくなるため、 

適度な長さを保ちましょう。 

５月５日の「こどもの日」には、こいのぼりを

揚げたり、五月人形を飾ったりして、子ども

たちの健やかな成長を願います。かしわもち

は子孫繁栄、ちまきには悪いものから守ってく

れる力があるなど、ひとつひとつに意味が 

あることを知り、季節の行事 

を大切にしていきたいですね。 

手洗いは、ウイルスや細菌を取

り除き、病気を予防するために 

も大切です。遊んだ後やトイレの後、食事前などには

必ず手を洗う習慣をつけましょう。 

【手の洗い方】 

 １ せっけんを泡立てる 

 ２ 手のひら→手の甲→指の間→ 

指先→手首の順に洗う 

 ３ 水で洗い流し、きれいな 

タオルでふく 

 


